En utmaning for
media och kultur

Valja Vinkel



Vem skriver historien?

Berittelsens betydelse genom historien kan inte nog understrykas. Den som sjilv inte
bevittnat en hindelse maste vinda sig till och forlita sig pa andra for att fa veta vad som
skett. Allt oftare fragar vi oss vilka som har tolkningsféretride. Vem skriver historien?
Vem skildrar hindelserna? Vem viljer utsnittet? Fran vilken vinkel tas bilden? Berittarens
inflytande ar stort och darfor &r dessa fragor viktiga.

Nyhetsmedia har sedan tryckpressens dagar varit den som tolkat och skildrat omviérl-
den. Media har en for samhillet vildigt betydande och ansvarsfull roll i att aterspegla
viktiga hdndelser till medborgarna.

Yttrandefriheten som del av de ménskliga
riattigheterna dr en fundamental grundsten
iett demokratiskt samhélle. Manga ganger
ihistorien har en bild forandrat viarlden.
Men idag dr mediebranschen i nagot av en
kris, dar tryckt media ar starkt konkurrens-
utsatt. Redaktionerna bantas ned ochien
alltmer slimmad och effektivitetsbesatt
organisation finns det séllan utrymme for
de med funktionsnedséttning.

Vi ser hur en malgrupp utesténgs fran
mojligheten att fa beritta historien och
vilja sin vinkel.
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Om vi nu vinder blicken mot kulturomradet finns det, i bista fall, méjlighet for personer
med funktionsnedsittning att delta som askadare eller som scenkonstutévare, &ven om
det finns mycket kvar att gora innan vi dr i ett lige dir funktionsnedsittning inte har ndgon
betydelse fér mojligheten att besoka eller upptriada pa kulturevenemang.

Forestill dig nu att du ir pa en konsert. Kanske ir du i publiken, kanske pa scenen. Fore-
still dig att du tittar mot pressomradet, dir representanter fran media befinner sig for att
fa de bésta bilderna eller filmklippen fran konserten.

Hur manga av dem f6restéllde du dig hade en funktionsnedsittning?

Pa festivaler och konserter syns séllan rullstolar i fotodiket framfor publikhavet. I
teatrarnas och operornans tysta salonger hors inte ljudet fran fotografens krycka som
slar i golvet. Pa dansforestéllningen syns inte den teckensprakiga reportern. Begreppet
tillgdnglighet dr ofta helt franvarande inom omradet som ofta kallas “press” av kultur- och
ndjesarrangorerna. Hur &r det att som fotograf med en funktionsnedséttning komma
till en teater for att foreviga ett framférande? Hur fungerar det om en person i rullstol
kommer till scendiket pa rockfestivalen och behéver en meter extra bredd? Blir det samma
recension av en forestillning om skribenten ér blind? Det 4r sadana fragor projektet Vilja
Vinkel hoppas kunna svara pa.

Vialkommen till en ny vinkel!

Gissa bilden

Fraga1: Vilken av dessa bilder dr tagen av en person med funktionsnedsattning?
Fraga 2: Vilken &r funktionsnedséattningen? Svaret hittar du pa sida 23.




Om projektet

Vilja Vinkel dr ett Arvsfondsfinansierat projekt som arbetar for att personer med funk-
tionsnedsittning pa lika villkor ska kunna dokumentera kulturarrangemang som fotogra-
fer, skribenter, recensenter med mera. I det arbetet ingar kartliggning av hur situationen
ser ut, att féresla och testa olika metoder for att férbéttra tillgangligheten och att fora upp
fragan pa agendan. Mélet &r att ta fram metoder och strategier for att arbeta med tillgéng-
lighet inom detta omrade och att sprida dessa bland kulturlivets aktorer.

Malgruppen begrinsas inte baserat pa typ av funktionshinder utan projektet utgar fran
att alla har rétt att fa gora sin rost hord. Deltagargruppen, som i skrivande stund bestar
av 18 medieintresserade personer med olika funktionsnedséittningar, utgér grunden for
projektet. De beslutar om projektets riktning och utfor en stor del av de aktiviteter som
ingar i projektet.

Till stod for deltagarna finns personal som skdter om det kontinuerliga arbetet och
hjalper till att hitta 16sningar nir det dr nagonting som inte gar som onskat.
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Elin Larsson, projektledare Bernt Lundgqvist, projektassistent
Med bakgrund som frilansande journalist och Bernt har ett stort intresse for fotografering
ett brett kontaktnat inom séval mediabransch och digitalt bildskapande. Eftersom han sjélv
som kultur- och féreningsliv har Elin goda méj- har en nervskada och kraftigt nedsatt horsel
ligheter att hjdlpa deltagarna med praktiska har han erfarenhet av hur viktig tillgénglighet
saker och tips och rad. dr ndr man fotograferar.

Las garna mer pd www.valjavinkel.se
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Arvsfonden fordelar stod till organisationer som driver ideell verksamhet och som arbetar
f6r barn, ungdomar och personer med funktionsnedsittning. Det finns tva sorters stod -
projektstdd och lokalstdd. De projekt som féar stod ska vara nyskapande och utvecklande
och ligga utanfor organisationens ordinarie verksamhet. Ett projekt far stod ur Arvsfonden
under hogst tre ar.

Det d4r myndigheten Arvsfondsdelegationen som beslutar om vilka projekt som ska
fa stod, foljer upp projekt som fatt stod, ser till att erfarenheterna fran verksamheterna
sprids samt informerar om Arvsfondens dndamal och hur fondmedlen anvinds.

KULTURENS

Kulturens dr Sveriges nyaste studieférbund som bildades med syfte att sitta kulturfragor-
naifokus. De sexton medlemsorganisationerna har det gemensamt att de alla &r kulturor-
ganisationer. Kulturens ir det enda studieférbund som &gs av kulturlivets aktorer. Allas
ratt till kultur &r en viktig hornsten fér Kulturens och dérfor vill férbundet bland annat
fordjupa arbetet med tillgdnglighet tillsammans med féreningslivet.

Kulturens driver projektet Vilja Vinkel tillsammans med sina samarbetspartners.

Lds mer: www.kulturens.se

Projektet genomfors i samverkan med Kulturforeningen Kretsen i Umed, som &ven var
delaktig i skapandet av projektidén. Kulturféreningen Kretsen har en bred verksamhet
med bland annat fotografering, videoskapande och olika sorters kulturarrangemang som
exempelvis konserter. I och med projektet far féreningen majlighet att arbeta férdjupat
och kvalitativt med tillgénglighet.

Lis mer: www.kretsen.org
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| deadlinetider &r det svart att hinna géra en sak i taget.

Mediebranschens utmaning

Med internets framgéngar de senaste aren har manga vant sig vid att snabbt kunna hitta
senaste nytt med nagra knapptryckningar. Manga papperstidningars upplagor minskar
och dven nyhetshemsidor gar mer och mer mot snabba och billiga 16sningar for att locka
lasare fran savil de traditionella konkurrenterna som nyare nyhetsférmedlare sasom
bloggar och sociala medier. TV och radio utsitts for allt storre konkurrens nér internet ger
mojligheten for alla med en mikrofon eller filmkamera att dela med sig av sitt perspektiv
till varlden. Samtidigt som yttrandefriheten gor stora framsteg tack vare tekniken, blir det
f6r ménga allt svarare att virdera nyheter och avgéra vad som &r sant och inte. Parallellt
med detta tvingar utvecklingen manga redaktioner att slimma ner sina organisationer.

Finns det i dagens mediebransch plats fér skribenter som formulerar sig briljant men
har dyslexi? Har man rad att i deadlinetider lata en reporter arbeta fasta tider om den
behover tydlig struktur? Kan den rullstolsburne fotografen ta sig ut till uppdragen i tid?

Den som berittar historien viéljer perspektivet. Om en grupp av personer sillan far
komma till tals gar samhillet miste om ett perspektiv. Vad skulle det innebéra om fler per-
soner med olika sorters funktionshinder syntes i rollerna som nyhetsankare, radiopratare,
layoutare, kronikér med mera?

Hur tillgénglig 4r mediebranschen?
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Sitta in Gronproppar eller stinga av hérapparaten. Ar ett funktionshinder alltid en nackdel?

Kulturlivets utmaning

Maénga samlingslokaler &r idag fysiskt tillgingliga genom exempelvis ramper, hissar och
kontrastmarkeringar. Tillfdlliga konstruktioner, som scener och utstéllningsviggar, kan
dock helt dndra en lokals karaktir. Manga mindre och nyare arrangdrer har inte tillrick-
lig kunskap om hur man kan gora ett arrangemang tillgéngligt. Det 4r inte ens sékert att
arrangorer tinker pa tillginglighet eftersom verkligheten for manga arrangérer ir en
kamp for att kunna fortsétta existera. Nér det dr dags for arrangemanget kan arrangoren
ofta behova hitta provisoriska l6sningar. Det finns séllan tid eller pengar till att skapa det
perfekta arrangemanget. Da kan tillgéinglighet l4tt falla mellan stolarna.

Vad kan man goéra om det regnar sa att utomhuskonserten maste flyttas till en lokal
med trappor dir det saknas hiss? Vad hinder om man under arrangemangets gang inser
att den gamla lokalen saknar handikapptoalett? Kan man pa kort varsel markera ut platser
som bor undvikas pa ett sétt som dr tydligt for bade seende och blinda? Perspektivet fran
arrangérerna handlar ofta fraimst om publik och utovare, vilket gor att tillgénglighet for de
som dokumenterar héindelsen troligen hamnar lingre ner pa prioriteringslistan.

Aven om det ir ett omrade dir det &r Litt att hitta brister i tillginglighet och dér det
finns manga beprovade atgérder, handlar tillgingligheten inte enbart om den fysiska
milj6n, utan lika mycket om till exempel attityder, bemé&tande och tillgang till information.
Kan recensenten formedla sina behov till sin personliga assistent eller &r ljudnivan for
hog? Hur beméter arrangemangets pressansvariga en reporter med talsvarigheter?

Hur tillgangligt dr kulturlivet?



Vad gor Vilja Vinkel?

Vilja Vinkel utgar fran deltagarna med fokus att det ska vara majligt att delta i processen
pa sina egna villkor. Projektet dr baserat pa normkritiska férhallningssitt diar funktions-
nedséttningen i sig inte ska vara i fokus. I projektets arbete utgar vi ifran media och kul-
turrdrelsernas egna organisationer, eftersom det dr hir fragan om kulturarrangemangens
tillgdnglighet hor hemma.

Det &r viktigt att arrang6rerna sjilva medvetandeg6r och adresserar fragan. Perspekti-
vet dr att personer med funktionsnedsittning naturligt ingar i processen. Det finns inget
sjdlvindamal med att funktionsnedsittningen ar synlig gentemot omvérlden. Genom att
arbeta med medieomradet blir funktionsnedséttningen osynlig gentemot den som ldser
en artikel eller betraktar en bild. Pa sa vis blir funktionsnedséttningen i vissa fall endast en
faktor att ta hdnsyn till i processen.

Under det forsta aret har projektet fraimst dgnat sig at att forutsiattningslst utvirdera
hur situationen ser ut pa befintliga kulturarrangemang. I egenskap av kulturmedia har
deltagare kontaktat och bes6kt festivaler, konserter och andra kulturarrangemang for att
gbra reportage, intervjuer och recensioner. Arrangérerna har inte pa forhand ként till att
personer med funktionshinder skulle bes6ka arrangemangen. Pa sa vis har en nagorlunda
arlig bild av kulturlivets féorutsiattningar kunnat kartlaggas.

Deltagarna har efter sina och arrangemangens férutsiattningar genomfort sina re-
porteruppdrag och dérefter rapporterat om arrangemangen i projektets tidning. Utéver
detta har deltagarna éven fatt utvirdera arrangemangen och det bemotande de fick, med
sdrskild tonvikt pa tillginglighetsaspekter.
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Arrangemangshesok

Under projektaret har i skrivande stund 20 arrangemang besokts och utvirderats av pro-
jektdeltagarna. Urvalet av arrangemang har frimst baserats pa deltagarnas 6nskemal men
hinsyn har tagits till att fa en bredd av arrangorer, platser och kulturgenrer.

Vara deltagares erfarenhet av arrangemangen bor ses som deras subjektiva bedom-
ning, eftersom det dr deras upplevelser vi tagit fasta pa. Arrangemangen i sig &r heller inte
nodvindigtvis representativa for hur arrangorer i allménhet arbetar med tillgénglighet.
Diremot utgor deltagarnas upplevelser ett stickprov som exemplifierar hur det kan se ut.

Antal besdkta arrangemang pa olika orter Huvudarrangorens juridiska form
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Tidningen Kulturvinkeln

Kulturvinkeln dr namnet pa den tidning som projektet anvinder for att synliggora del-
tagarnas arbeten i form av reportage, kronikor, recensioner och annat. Tidningen r ett
verktyg for att realisera projektets mél. Genom den far deltagarna legitimitet i kontakt
med arrangorer och far chansen att utveckla sig inom media och bygga upp sin erfaren-
het. Forlasaren dr Kulturvinkeln en vanlig kulturtidning, det syns inte vilka artiklar som
skrivits eller vilka fotografier som tagits av ndgon med funktionsnedsittning, och det ir
ocksa podngen.

For att kunna bidra med material till tidningen kan vissa deltagare behdva stod. Det kan
ta sig olika former, till exempel planeringsstod, personlig assistans vid uppdrag eller hjilp
att skriva. Detta hjélper projektets personal till med.

Som en dans
genom historien

Lis allanummer pa www.kulturvinkeln.se!
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Tillganglighet

Det finns manga olika slags funktionsnedséttningar. De kan vara fysiska eller psykiska,
synliga eller osynliga och de kan vara ndrvarande hela tiden eller bara ibland. Hos allmén-
heten dr vissa funktionsnedsittningar mer forknippade med ordet “tillginglighet” dn
andra. De hjilpmedel och tillgéinglighetsanpassningar som finns att hitta pA marknaden
iterspeglar i stor utstrickning detta. Aven om det fortfarande finns manga platser som inte
ar tillgdngliga for exempelvis blinda eller personer i rullstol dr det relativt enkelt att hitta
I6sningar som skulle géra dessa platser mer tillgdngliga. Har behdver man arbeta for att
fler ska anvéinda sig av de metoder som finns tillgdngliga.

Tyvarr finns det inte i lika stor utstrdckning hjalpmedel for alla funktionsnedséttningar,
till exempel neuropsykiatrisk funktionsnedséttning. I dessa fall &r det viktigt att forséka
hitta metoder som fungerar f6r varje person, dir respekt och lyh6rdhet maste vara férsta
steget.
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Hur ser tillgingligheten ut pa

arrangemang?

Utan att pastd att detta ir representativt for alla arrangemang eller for alla personer med
funktionsnedséttning, foljer hir ett urval av vad vara deltagare upplevt nir de besokt olika
arrangemang. Av 20 besokta arrangemang hade inget avdem négon tillginglighetsanpass-
ning fér media. Fem av dem hade heller ingen tillgénglighetsanpassning fér besckarna.

Antal arrangemang med tillgéinglighetsanpassning for besokarna (av totalt 20 st)

NAGON TYP AV HORSLINGA

ANPASSNING

HISS

RAMP RULLSTOLSPLATSER

Deltagarnas upplevelser av bemdétande fran arrangéren:

De hade ett pressomrade men vi fick
inte komma in dar.

Jag blev bra bemott da jag hamtade ut
mitt presspass och de sade att jag fick
fota som"“stédanteckningar”. Daremot
fick jag inte fotopass med motivering-
en att det inte fanns plats i fotodiket.

, ’ Det fanns ett pressomrade men

funktiondrerna kande inte till var, de
hénvisade bara vidare.

Inga presspass, daremot
"ackreditering” i form av att man pre-
senterade sig fér arrang6ren och blev
da inslappt i fotodiket. Bra kontakt
med arrangoren, bra bemétande, det
var jattepositivt.

Vakterna hindrade mig fran att komma
in med motiveringen'Det ar fullt’ Sna-
sigt bemotande. Fler ur publiken tyckte
att de var sa otrevliga att de valde att
inte ga dit.
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Jag pratade inte med nagon. Inslappet
inga problem. Uthdmtning av pres-
sackreditering gick bra, ndstan lite val
bra. Inga som helst problem att byta ut
personlig pressackreditering.

Jag fick en fraga av festivalgeneralen
om vilken tidning jag fotade fér och
vad det var for slags tidning. Det var en
blandning av nyfikenhet och skepsis.

Det var véldigt forvirrat, det var ingen
i entrén som visste hur vi skulle géra
for att fa komma in — om vi skulle ha
presskort, eller nat annat.

Bra upplevelse, bra respons ndar man
fragade personalen om information.

Deltagarnas upplevelser av bemdtande fran andra:

16

Trevligt bemotande av en av artisterna,

hon sprang och hamtade en stol nér
hon sag att jag behdvde fa sitta ner.

Jag upplevde att en annan pressfotograf

medvetet stéllde sig framfr mig vid
upprepade tillfallen for att skymma mig.

Jag blev framslappt trots stor trdngsel
och fick dven god kontakt med andra

fotografer.

Det fanns vissa personer som inte
kunde ta mig pa allvar i rollen som
fotograf.

Min kamera klickade varje gang jag
tog bild, mannen som satt bredvid

mig stirrade irriterat pa mig. Detta
hindrade mig lite eftersom jag inte ville
stora mer.

Samspelet med filmarna hindrade
arbetet pa grund av problem med kom-
munikation.



Deltagarnas upplevelser av tillgangligheten:

Det var svart att ta olika fotovinklar pa
grund av kryckorna, sa jag satte mig
pa forsta bésta sittplatsen och fotade
darifran.

Det som storde mig var utspriddheten.
Det gick at alldeles fér mycket tid till
att bara forflytta sig.

Publiktéltet var inte anpassat for
rullstol etc. sa de som satt i rullstol/
permobil fick sitta utanfor téltet i reg-
net. Lite ironiskt eftersom det var ett
arrangemang av/med personer som
sjalva hade funktionshinder.

Scenen var otillgénglig, det var trappor
in dit.

Aven da det har planerats for tillganglighet
kan det bli fel.

Scendiken &r séllan tillgdngliga for rullstolar.
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Jag blev avvisad fran att fotografera
eftersom”enbart press fick fotografera
darifran”. Jag fick ga ut i entrén och
visa mitt presspass som jag hade kring
halsen eftersom vakten inte uppfat-
tade att det var en pressbricka inifran
lokalen och vi inte hérde varandra inne
i lokalen.

Publik lutade sig mot stangslet till
fotodiket sa det var ingen mening med
att férsoka ta sig fram.

Jag ville inte ga in i fotodiket for
det kdndes obekvamt. Svar, otydlig
skyltning. Hjarnspdken, angest. Hur
underldttar man?

Nér det ar full huggning i scendiket kan det
vara svart att ta sig fram.

Backstage ocH.andra inhagnade ytor brukar

ofta vara tranga.
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Hur kan tillgingligheten dkas
pa kulturarrangemang?

Pa de ndrmaste sidorna kommer konkreta férslag pa saker som kan hjilpa till att 16sa en
del av de problem med tillgéinglighet som vi st6tt pa. Dessa tips dr endast exempel pa vad
man kan gora, det ir inte en komplett lista.

For all slags tillgdnglighetsanpassning ar det viktigaste att vara medveten och tédnka
efter. Vill man uppfattas som inkluderande och vilkomnande? Vilka vinder man sig till?
Det finns hjilp och stdd att fa i processen med tillgéinglighetsarbete fran experter inom
omradet, men om det av ndgon anledning inte dr aktuellt kan man komma ganska langt
genom att kritiskt granska den egna verksamheten utifran ett tillginglighetsperspektiv.

Ett forsta viktigt steg for att géra arrangemang mer tillgdngliga dr att hela organisatio-
nen vill detta och &r lyhord for bes6karnas behov. Tank pa att en anpassning som medfor
tillgénglighet f6r ndgon med funktionshinder ofta &ven innebér en béttre upplevelse for
ovriga besokare.

Nagra exempel pa forbittringar:

m Korrekt och lattforstaelig informa-
tion, tydliga skyltar och trevlig personal
Okar alla bestkares vélbefinnande under
arrangemanget.

®m Breda gangar gor lokalen lttare att
utrymma samtidigt som det ger atkomst
for personer med rorelsehinder.

®m Ramper underlattar inte enbart fér
personer med rullstolar eller rullatorer
utan &dven fér barnvagnar och teknikernas
rullvaskor.

m Kontrastmarkeringar hjélper bade den
med nedsatt syn och den med normal syn
att se var trappan borjar. -

Bra exempel pa kontrastmarketing.
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En vikbar troskelramp underlattar for rullstolsburna.

Nagra tips for fysisk tillganglighet

Arrangorer som har egen lokal kan forbéttra den fysiska
tillgdngligheten pa méanga sétt. Forutom hissar, trosklar,
ramper och handikappanpassade toaletter kan det vara
en idé att titta pa exempelvis taktila skyltar, kontrast-
markeringar och horslinga.

For arrangorer som anvinder andras lokaler kan det
vara svarare att paverka hur tillgénglig den dr. Det finns
dock en del mobila l6sningar som ni kan ha nytta avifle-
ra olika lokaler. Ramper finns att kopa som har varierbar
langd och ddrmed passar till olika hojder och &venrymsi  Exempel pa en taktil skylt.

en bil. Det finns &ven mobila vikbara troskelramper som

kan hantera olika hjulbredd och tréskelhéjder.

Om ni ofta arrangerar konserter och andra arrangemang som kriver att kablar dras mellan
scen och teknikplats ér det en bra idé att skaffa in ett antal kabelbryggor som skyddar ka-
blarna, hindrar att personer snubblar 6ver dem och férenklar framkomligheten.

19
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Nagra tips for bra bemotande

Medan det finns ménga produkter pa marknaden som kan vara hjilpmedel for fysisk
tillgdnglighet dr det svarare att komma at attityder och bemétande. Har maste man arbeta
aktivt med utbildning.

For manga kan det vara viktigt att ha korrekt information, girna i férvig. Det kan
kénnas frustrerande eller angestfyllt att inte veta vad man kan vénta sig. Det kan handla
om vilken tid besGkare eller representanter fran media behover vara pa plats, var man gar
for att kopa biljett eller himta ut pressackrediteringen, information om pauser, hur langa
de dr och vilken tid, information om huruvida det 4r okej att komma och ga under arrang-
emanget eller om man férviintas vara dir hela tiden. Far man fotografera hela tiden eller
bara en viss tid? Finns det pressrum eller annan plats dér fotografen kan ladda batterierna
(bade kamerans och sina egna) mellan varven? Det finns ménga fragor som kan avhjilpas
med tydlig information pa hemsida eller annan primér informationsvig.

Inf6ér arrangemanget kan det uppsta fragor. Manga har svart med telefoner pa grund
av exempelvis talsvarigheter, horselnedséttning eller social fobi. E-post passar heller inte
for alla, exempelvis inte for nagon med skrivsvarigheter eller bradskande drenden. Darfor
rekommenderar vi att arrangéren kan kontaktas bade via telefon och nagot skriftligt medi-
um, exempelvis e-post.

Under sjéilva arrangemanget ar det ofta hektiskt bade for arrangéren och for media.
Dakan en pa férhand uttinkt informationsstrategi vara ovirderlig. Fundera pa vilken
information som bes6kare och media kan ténkas behéva och i vilka sammanhang (platser,
tider) den informationen behovs. Formu-
lera informationen tydligt och pa sa enkelt .
sprak som mojligt. Tank 6ver hur informa- T@ALETTEL  miTTAR - U8

tionen framstills. Bland annat kontrast, BA VANSTER. SmAYY ¥
T s, T

storlek och firg kan paverka lidsbarheten.
S
,"n._‘;"\&;. i Yﬁ'l.r 4

Ett exempel pa en daligt utformad skylt med
svartolkad information.

For mycket som hinder i bakgrunden eller
runt omkring kan létt géra att informatio-

nen helt missas. For storre arrangemang

T

kan det &ven vara en idé att ha en informa-
tionsdisk med kunnig personal som kan
svara pa fragor.
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Nagra tips till dig med funktionsnedsattning

Hir foljer nagra tips som ér speciellt inriktade fér den som vill verka inom media och

dokumentation.

Tareda pa information om arrangemanget i fé6rvig. Om det inte finns tillricklig infor-
mation att hitta, kontakta arrangoren direkt. Om du har sirskilda behov, kontakta arrang-
orenigod tid, till exempel om du behéver komma in i fotoomradet med en rullstol. Det ir
vildigt ovanligt att arrangorer tinker pa tillginglighet f6r media och det dr ofta omdojligt

att dndra saker nér vil allting 4r byggt.

Om du vet att det brukar vara svart for dig att ta dig
fram nér det &r mycket folk, forsok att komma i férvig
eller passa pa under en paus nir det &r mindre folk. Du
kan ocksé be nagon om hjilp att bana vig eller be att
arrangdren forbereder gangar som ska vara tillgéngliga.

Under hogljudda konserter &r det svart for alla att
kommunicera verbalt. Fundera géirna pa saker som du
kan behova siiga till andra i sddana ldgen, och forbered
skriftliga kommentarer pa lappar eller mobilen. Se
dven till att du kan skriva ned nya saker som dyker
upp eller att den du talar med kan svara.

Om du ar kéinslig for hoga ljudvolymer finns det
sirskilda gjutna 6ronproppar som justerar ljuddamp-
ningen jimnt i hela frekvensomradet. Det kan annars
vara en idé att ha med en egen decibelmitare for att
ha koll pa hur hog nivan ér. Det finns manga billiga
decibelmitare som kan vara tillrickliga for dina
behov. Om du vill ha professionell niva pa métning-
en ska du ha en mitare som uppfyller minst klass 2
enligt SS-EN 61672. Det &r det kravet som dven giller
for arrangérens egenkontroll av l[judnivan.

For dig som har skrivsvarigheter kan en diktafon
vara ett bra hjalpmedel. Ett annat alternativ dr att
anviinda ett inspelningsverktyg pa din mobiltelefon.
Det finns &ven mjukvara som omvandlar tal till text -
undersok girna med din uppdragsgivare vilka majlig-
heter som finns for att képa in sadan mjukvara.

Om du har svart att fa med dig all din utrustning
finns det en hel del man kan gora. Det finns vikbara

Skiss och bild pa krycka i hélster.

kryckor som man kan kombinera med nagon typ av holster att stoppa kryckorna i nar du

inte behéver dem for att frigora hinderna till annat. Pa béltet eller viskan kan du siitta selar,
karbinhakar, extra fack att fista grejer i for att kunna fa med dig mer saker. Pa rullstolen gar
det att fésta ett stativ for kameran och annat du behéver. Med 3D-skrivare ar det idag enklare
att gora specialdesignade 16sningar dn det har varit tidigare.
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Hirniast i projektet

Efter att under forsta aret forutséttningslost ha undersokt liget pa kulturarrangemang
kommer projektet nu att ga in i en fas dir olika metoder testas, dokumenteras, utvirderas
och omarbetas.

September 2016 - augusti 2017:

Ett antal arrangorer viljs ut av pro-
jektets personal och deltagare. Dessa
informeras om projektets idé och
mojligheter. Tillsammans med dessa
arrangorer genomfors pilotprojekt som
syftar till att forbattra mojligheterna
for personer med funktionshinder
inom mediaomradet att verka pa deras
arrangemang.

En mélséttning ar att se om tillging-
ligheten forbéttras nir arrangérerna pa
forhand kanner till behovet. Situatio-
nen pa dessa arrangemang jaimfors med
hur det ser ut hos andra arrangorer.

Deltagarna fortsétter under aret att
for projekttidningens rikning bestka
och rapportera fran olika kulturarrang-
emang - bade de som nu kénner till
projektet, och andra.

September 2017 - augusti 2018:

Fler arrangorer inkluderas i samarbetet
och tillsammans med dessa ska projek-
tet utvirdera resultaten och finslipa
metoderna. De metoder som visar sig
fungera bra dokumenteras och syn-
liggors slutligen i en publikation som
riktar sig till kulturlivets arrangorer.
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Vill du ocksa vara med?

Om du har en funktionsnedséttning och ett intresse fér dokumentativt arbete sisom

att skriva, fotografera med mera ér du vilkommen att vara med i projektet! Projektets
malgrupp inkluderar personer med fysiska, psykiska, synliga och osynliga funktionsned-
sittningar. Personalen arbetar med bas i Ume4, men det dr inget krav att deltagarna finns i
Umea.

Kontakta oss:

« Via intresseanmalan pa hemsidan www.valjavinkel.se
« E-post: info@valjavinkel.se

« Telefon: 070-455 90 29

Svar pa: Gissa bilden

Fraga1: Vilken av dessa bilder &r tagen av en person med funktionsnedséttning?
Svar: Samtliga bilder &r tagna av personer med funktionsnedséttningar.

Fraga 2: Vilken &r funktionsnedsédttningen?
Svar: Bild 1- Grov hérselnedsattning samt nervskada. Bild 2 — Dév och reumatiker.
Bild 3 - Reumatism och psykisk ohalsa.




Producerat av projektet Vilja Vinkel och dess deltagare.
Grafisk formgivning av Clash Kommunikation.

www.valjavinkel.se
www.kulturvinkeln.se
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